Amag
Madde 1

TURKIYE KIZAK FEDERASYONU BASKANLIGI

KIZAK YARISMALARI TALIMATI

BIRINCi BOLUM

Amag, Kapsam, Dayanak, Tanimlar ve Kisaltmalar

(1) Bu Talimatin amaci, Tirkiye Kizak Federasyonu ile &zel kurum ve Kuruluslarca organize
edilecek olan tiim resmi ve 6zel Kizak yarismalarinda uygulanacak usul ve esaslar1 diizenlemektir.

Kapsam
Madde 2

(1) Bu Talimat, resmi ve 6zel Kizak yarismalari ile bu yarigmalara katilan hakem, antrenér, sporcu,

yonetici ve kuliipleri kapsar.

Dayanak
Madde 3

(1)  Bu Talimat, 3289 sayili Genglik ve Spor Hizmetleri Kanununun ek 9. Maddesi ve 22/11/1993 tarih
ve 21766 sayili Resmi Gazetede yayimlanan Genglik ve Spor Genel Mudiirliigii Spor Federasyonlarinin

Teskilati, Calisma Gorev Yetki ve Sorumluluk

Yonetmeligine ve 9/7/2002 tarih ve 24810 sayil1 Resmi

Gazetede yayimlanan Kizak Sporu Yarigsma Yonetmeligine dayamlarak hazirlanmistir.

Tanimlar
Madde 4

(1) Bu Talimatta gegen;

Antrenor

Bakanlik

Disiplin Kurulu
Federasyon
Federasyon Baskani
Gozlemci

Hakem

11 Miidirliigii

11 Spor Temsilcisi
Kizak bakimecisi
Organizasyon Kurulu
Teknik Kurul

Sporcu

Yonetim Kurulu

ifade eder.

: Genglik ve Spor Bakanlig: ve Tiirkiye Kizak Federasyonundan alinan

Antrendrliik belgesine sahip kisiyi

: Genglik ve Spor Bakanhgini,

: Federasyonun Disiplin Talimatini uygulamakla gorevli kurulu,

: Turkiye Kizak Federasyonu Baskanligini,

: Tlrkiye Kizak Federasyonu Baskanini,

: Yurt iginde yapilan tiim yarigmalarda federasyon adina yarismalar
gozlemleyen ve rapor eden kisiyi,

: Yarigmalart yonetmek iizere gérevlendirilen belgeli kisileri,

: Genglik ve Spor I Miidiirltigiinii,

: Ildeki spor dallarmin ilgili federasyonlarla baglantisim saglayan fahri

gorevlileri,

: Yangmalarda kullanilan kizaklarin bakim, onarim ve gerekli teknik

islerini yiiriiten kisiyi,

: Federasyon faaliyetlerinin organizasyonunda gorevli kurulu,

: Yangmalan teknik olarak yiiriiten kurulu,

: Federasyonun, Sporcu Lisans, Vize, Tescil ve Transfer Talimatina

gore lisanslt olan sporculan,

: Turkiye Kizak Federasyonu Yonetim Kurulunu,

IKINCi BOLUM
Genel Hiikiimler

Yarisma Ortak Kurallar

Madde 5

1. Organizasyon Komitesi; Organizator ve federasyon tarafindan secilmis uyelerglea;olusur
Organizasyon komitesi, organizatdr ile ayni, gérev ve sorumluluklara sahlptlr”Qrg@ﬁ]za i
komitesi su kisilerden olusur; / L




a)

b)
c)

Yarisma Miidiirli; Federasyonun gorevlendirdigi iliye veya yarismanin diizenlendigi ilin

Genglik ve Spor 11 Miidiirii,
Yarisma Teknik Miidiir; [gili teknik kurul iiyelerinden gorevlendirilecek bir iiye
Federasyon Gozlemecisi; Idari ve teknik ydnden yarismalan gozlemleyen ve Federasyona

rapor eden bir kisi,

¢) Yarisma Sekreteri; Sporcularin yarisma ¢ikis numaralarini belirleyen kisi,

d)

€)

Elektronik Kronometre gorevlisi; Yarisma siirelerini elektronik ortamda tutan Federasyonca

gorevlendirilecek kisi.
Yarigma Jirisi; Teknik Delege, Bashakem, Pist Sefi ve katilan illerin antrenérlerinden

secilecek kisilerden olusur. Jiiri iiyeleri, giivenligi ahnmis yarisma alanlar igindeki teknik
konulardan sorumludur.

2. Yarnisma Kurulu; Federasyon tarafindan gorevlendirilecek Yarigsma Teknik Miidiirii, Teknik Delege,
Yarisma Sekreteri, Elektronik Kronometre gorevlisi, Pist Sefi ve Baghakem’den olusur.
Yarigma kurulunun gorev yetki ve sorumluluklari;

a)
b)

¢)

¢)

d)

€)
f)

g)

Idari ve teknik agidan yarismanin tiim sorumlulugu yarisma kuruluna aittir.

Yarisma kurulu, hava ve pist durumuna gére yarigsma pistinde, yarisma tarihinde, yarisma
saatinde ve yarismanin teknik konularinda yarigsma jiirisinin teklifi tizerine degisiklik
yapabilir.

Yarigsmalarin idari ve teknik kararlari yarisma kurulu tarafindan imzalanarak, isteyen takim
yoneticilerine verilir.

Yarisma sonuglari teknik delege ve yarisma sekreteri tarafindan imzalanarak ¢ogaltilir ve
ilgililere dagitilir.

Yarigsmalarin **Takim antrendrleri Toplantisi’ yarisma giiniinden bir giin 6nce yarismalarin
yapilacagi kizak merkezinde yapilir. Bu toplantiya yarisma kurulu, her il veya kuliipleri
temsilen yetkililer katilir.

Yarigmalarin yapilacag pistlerin 6l¢timiinii, uygunlugunu kontrol eder ve kayit altina alir.
Sporcularin ¢ikis numaralarinin  belirlenmesi yarisma kurulu kontroliinde, yarisma

sekretaryasi tarafindan yapilir.
Yarigma ile ilgili olarak yapilan yazih itirazlar1 degerlendirir ve sonuca baglar.

3. Yarnisma Genel Kurallari;

a)

b)

¢)

d)

Takim antrendrleri toplantisinda, sporcularin ¢ikis numaralari belirlendikten sonra herhangi
bir degisiklik yapilamaz. Ancak, bu toplantiya gecerli mazereti sebebiyle yetisemeyen
sporcularin ¢ikis numaralari, (toplanti baslamadan 6nce telefon, faks, mesaj vs. araglarla
yarisma kuruluna iletilmesi halinde) yarisma kurulu kontroliinde, yarigsma sekreteryasi
tarafindan belirlenir. Bu durumda olan yarismacinin, ¢ikis numarasi sonucuna itiraz hakki

yoktur
Kuliipler yarigsmalarda, Federasyonca verilecek kontenjanlar dahilinde yarismalara

katilabilirler.

Genglik ve Spor Il Miidiirliiklerince onaylanmamus kafile listelerinde yer alan sporcular ile
gecerli lisanslar1 olmayan sporcular yarismalara katilamazlar. Ayrica, takimlarin il
midiirliiklerince onayl kafile isim listelerinde sporcularin; kuliibii, lisans numaralar1 ve
dogum tarihleri de giin-ay-yi1l olarak belirtilecektir. Bu listeler yarisma talimatinda
belirlenecek siirede génderilecektir.

Federasyonun agmis oldugu milli takim kamplar1 ve uluslararasi yarigmalarda iilkemizi
temsil etmeleri nedeniyle il ve ulusal yarismalara katilamayan sporcular yarismalara
federasyon tarafindan davet edilir.

Yarigmalara katilacak sporcularin yarig ekipmanlari tam ve kurallara uygun olmalidir. Bu
ekipmanlarin kontroliinden 6ncelikle antrendérleri ve kizak bakimcisi sorumludur.

Ozel kizak yarismalar diizenleyecek kisi ve kuruluslar, yarisma tarihinden en az 15 (on bes)
giin Once federasyona yazili miiracaat ile izin almalidirlar. Diizenleyiciler yonetim
kurulunun belirleyecegi yarisma diizenleme ticretini federasyonun veya BaMIgmMa
hesabina yatirmasi1 kosulu ile goézlemci talep etmek zorundadirlar. )/Pstm yau@ma




diizenleyen kisi ve kuruluglar hakkinda bu talimata aykiri hareketten dolay1 yasal islem
baslatilir.

f) Yanigmalarda yillik vizesi yapilmis hakemler gorevilendirilir. Gorevli hakemler yarisma
gliniinden bir giin 6nce yillik vizesi yapilmis hakemlik lisansi ile birlikte. hakem teknik
toplantisinda hazir bulunacaklardir. S6z konusu toplantiya katilmayan ve yars giinii ve
saatinde malzemeleri ile birlikte gecerli mazereti olmadan yarisma yerlerinde bulunmayan
hakemlere gorev verilmez ve yarigma kurulu tarafindan yazili olarak MHK® ya bildirilir.

g) 11 Birinciligi Yarismalarinda Federasyon Il Temsilcisi federasyonun resmi gézlemcisi olarak
gorev yapar.

h) Iller faaliyet programlarini federasyonun faaliyet programini dikkate alarak yaparlar. Iller, il
miidirliikleri tarafindan onaylanmis faaliyet programlarini ilk faaliyetinden en az 7 (yedi)
giin once federasyona bildirir.

1) Turkiye Sampiyonasina, mevzuata uygun olarak kurulan ve tescil edilen spor kuliipleri
katilabilir.

J) Bu talimatta ayrintih olarak agiklanmayan diger yarismalar i¢in genel yarisma kurallari
gecerli olacak ve olabilecek degisiklikler ayrica bildirilecektir.

k) Yanigmalarla ilgili her tiirlii itirazlar, yarismalar devam ederken veya yarisma sonuglari ilan
edildikten sonra en ge¢ 15 (on bes) dakika iginde Federasyonca belirlenecek itiraz ticretini
yarisma mutemedine 6dedikten sonra yazil olarak yarigsma kuruluna yapilir.

1) Federasyon; yarigsma takvimini degistirme, yarismalarin tiimiinii veya bazilarim iptal etme,
yarisma igeriklerini degistirme hakkina sahiptir.

m) Yarismaya katilacak sporcularin; isim, dogum tarihleri, kuliip veya hangi ilden katildig
hakemlerce tespit edilerek lisanslar kontrol edilir.

n) Sporcular kura sirasina gore bashakem tarafindan antrenman inislerini yapmak iizere davet
edilir

0) Bir sporcu, Tiirkiye $ampiyonasinda 1 Resmi antrenman inisi, 3 (Ug) yaris inisi yapar. Il
Birincilikleri, Bolge Birincilikleri ve Kupa yarismalarinda 1 Resmi antrenman inisi, 2 (iki)
yaris inisi yapar

6) Resmi antrenman inig siiresi sporcunun yaris inis siralamasini belirler. Yarisma siralamasi
en kotii siireden en iyi siireye dogru yapilir

p) Yapilan yaris inislerinin toplam siiresi yarigmacinin siralamasimi (Derecesini) belirler

r) Yarigmaya katilacak sporeulann; isim, dogum tarihleri, kuliip veya hangi ilden katildigi
hakemlerce tespit edilerek lisanslari kontrol edilir

s) Bu inis sayilari hava ve pist kosullari dikkate alinarak Yarisma kurulu tarafindan
degistirilebilir

$) Her yarigmadan sonra Yarisma Kurulu tarafindan Takim Antrenérleri Toplantist yapilir.
Yaris inisleri ve pistin durumu degerlendirilir

t) Kizaktan diigen sporcu tekrar diistiigii yerden yarismaya devam edebilir. Pisti terk eden
sporcu diskalifiye olur ve siralamaya giremez

UCUNCU BOLUM
Cesitli hiikiimler

Federasyonun yiikiimliiliikleri;
Madde 6

1

Yarigma mahallinde gerekli her tiirlii giivenlik ve saglik dnlemini aldirmak. Yarismalarin
vapildif1 yerde, yarisma siiresince ambulans, doktor, saglik personeli ve giivenlik gii¢lerinin
yarisma alaninda hazir bulundurulmasini saglanmasi i¢in gerekli islemleri gergeklestirmek.
Teknik Kurul Antrenman inisleri neticesinde yarigsmaya katilmaya yeterli gérmedigi sporcuyu
yaristirmama kararim vermeye yetkilidir. (Sporcu sagligi ve giivenligi esastir )

Yarigmalara katilacak il miidiirlikklerinin onayl kafile listelerini (adi, soyadi, dog ~m tarihi,
lisans numaralarin1 ve kuliipleri) kontrol etmek, ~’7 S
Doping talimatlar dogrultusunda, doping kontrolleri i¢in uygun ortamin saglapfélﬁshhususurlﬁa R

gerekli islemleri yapmak,

u‘h‘ _\\




Yarisma Kategorileri;

Madde 7
1. Kizak miisabakalari ; A ve B Gruplar Yarismasi, Kuliipler Arasi Tiirkiye Sampiyonasi ferdi,

ciftli (duble) veya takim yarismalarindan olusur.
Kizak yarismalarinda erkekler ve kadnlar kategorileri;

Biiyiik Erkekler ve Kadinlar

Geng Erkekler ve Kadinlar

Yildiz Erkekler ve Kizlar

Minik Erkekler ve Kizlar
2.Yas diizeltmeleri kabul edilmez ve yarigmalarda lisansla birlikte niifus ciizdani ibraz etmek

zorunludur.
3. Kategorilere gore yas tespiti 2021-2022 sezonu igin;
Biiytikler Kategorisi Erkekler ve Kadinlar (2001 ve éncesi dogumlular)
Gengler Kategorisi Erkekler ve Kadinlar (2002-2003-2004 dogumlular)
Yildizlar Kategorisi Erkekler ve Kizlar  (2005-2006-2007 dogumlular)
Minikler Kategorisi Erkekler ve Kizlar (2008 ve sonrasi)

*Takip eden her yil i¢cin her kategoriye bir yas eklenir

4.Ferdi yanismalarda alt kategoride yarigan bir sporcu iist kategoride veya iist kategoride yarisan
bir sporcu alt kategoride yarigamaz. Ancak, ¢iftli (double) yarismalarda alt kategoride
yarigan bir sporcu en fazla 2 (iki) iist kategoride yarisabilir. Ciftli (double) yarismalarda yas:
biiyiik olan sporcunun kategorisi gegerlidir.

5.Ciftli (double) yarismalar da mix (kiz — erkek) takim olusturulabilir.

6.Yarigmalarinda takim ve bireysel derecelendirmede asagidaki belirtilen puanlama sistemi
uygulanir.

Siralama Puani:

Madde 8
1. Her sporcunun yarismalarda aldigi puan, il ve kuliibiiniin hanesine eklenerek, illerin sezon sonunda

siralamasi ve eger yapilmamigsa kuliiplerin siralamasi i¢in kullanilir.
2. Yarigmalar sonrasinda federasyonun resmi harcirah yonetmenligine gére maddi destegi hak eden

sporcularin belirlenmesinde kullanihir.

1. =100 Puan 11.= 24 Puan 21.=10 Puan
2.= 80 Puan 12. =22 Puan 22.= 9 Puan
3.= 60 Puan 13. =20 Puan 33.= 8 Puan
4. =" 50 Puan 14. = 18 Puan 24.= 7 Puan
5.="45 Puan 15.=16 Puan 25.= 6 Puan
6. = 40 Puan 16. =15 Puan 26.= 5 Puan
7.= 36 Puan 17. =14 Puan 27.= 4 Puan
8. = 32 Puan 18. =13 Puan 28.= 3 Puan
9.= 29 Puan 19.=12 Puan 29= 2 Puan
10. = 26 Puan 20. =11 Puan 30.= 1 Puan

3. Puanlann esitligi halinde, her bir yarigmaci, il veya kuliip ayni1 puam alir ve daha sonraki siralama
atlanir (iki kisi dordiincii ilan edilirse besinci ilan edilemez).

4. Natiirel Kizak yarismalarinda tiim kategorilerde sporcularin kask, gozlik, eldiven ve diger koruyucu
ekipmanlar: kullanmalar1 zorunludur. Bu ekipman takibinden oncelikli olarak antrendr ve yonetici

sorumludur.
Kura Cekilisi
Madde 9
1.Her yarigma i¢in ayn kura gekilir.




Yanismalar
Madde 10

2. Il Birincilikleri: Federasyonun yillik faaliyet programi dikkate alinarak Kizak yarismalarinda

illerin kendi faaliyeti olarak her y1l Ocak ayinin son haftasina kadar yapilir (Kar ve pist durumlari
dikkate alinarak ek stire belirtilebilir).

3. 1l birinciligi yarisma sonuglari, yarisma tarihinden sonra en ge¢ 3 (Ucg) giin icerisinde GSIM
tarafindan onaylanarak Federasyona iletilir.

4. Il birinciliklerinde yapilan yarismalarin foplam puanina gore asagida belirtilen kategorilere gore

(A-B) grup yarismalarina katilmaya hak kazanirlar.

Kategoriler
Biiyiikler Erkekler ve Kadinlar
Geng Erkekler ve Kadinlar
Yildiz Erkekler ve Kizlar
Minik Erkekler ve Kizlar
3. Grup Yarismalan: Bolgesel ulasim kolayligina gore diizenlenen A Grubu ve B Grubu illeri

asagida belirtilmistir. Listede olmayan iller bolgelerine gére grubuna eklenir.

A GRUBU B GRUBU

Erzurum Van Istanbul Bolu

Kars Hakkari Bursa Mugla
Bitlis Agn Kayseri Kastamonu

Mus Tunceli Kocaeli Nigde

Bayburt Erzincan Ankara Ordu
Giimiighane Artvin Balikesir Samsun

Bingol Ardahan Isparta Sivas
Trabzon [zmir Cankin
Diizce Corum

Ciftli (duble) kategoride yarismaya katilan sporcular, ferdi olarak yarismis ve Tirkiye Sampiyonasi
kontenjanina girmis olmasi gerekir. Ferdi olarak kontenjana giremeyen sporcular ¢iftli (duble) kategoride

yarigamazlar.

Tiirkiye Sampiyonasi

Madde 11

1. Yarigmalar farkli bir jiiri karar1 olmadikga iki inis yapilir. Iki inisin siireleri toplami sporcunun
varigsma derecesini belirler. Takim antrendrleri toplantisinda her kategori i¢in muhtemel start

zamani belirlenir ve miimkiin olduk¢a bu zamanlara uyulur.

2. Hava ve pist durumuna gore her giin bir kategorinin veya hava ve pist kosullarinin uygunluguna

gore tim kategorilerin (erkekler-kadinlar) yarismasi yapilir.

3. Yangmalar tamamlandiktan sonra, sporcularin tiim yarismalarda aldiklar1 siralama puanlari
toplanarak illerin hanesine yazilir. Tiim yarismalar sonrasinda toplam puana (erkekler + kadin) ferdi

ve ciftler (duble) gore Tiirkiye Sampiyonu, 2. ve 3. olan il belirlenir.
4. Tum pist uygunluk kontrolii yarigmadan 6nce yarigma teknik kurulu tarafindan kontrol

onaylanir.

Yarnisma pist kriterleri

Madde 12

L; Yarismanin yapilacagi pistin baglangici ile bitisi arasinda en fazla %13 liik bir irtifa farki
olmahdir.
2. En az bir saga ve bir sola olmak lizere 2 (iki) adet viraj, en az bir adet keskin viraj bir viraj

kombinasyonu, 1 tane diizliik olmahdir.
3 Biitiin kategoriler i¢in pist uzunlugu en az 400 m — en fazla 1200 m olmahidir




DORDUNCU BOLUM
Genel Hiikiimler

Talimatta yer almayan konular

Madde 13
Bu talimatta yer almayan hiikiimler hakkinda karar alma yetkisi Federasyona aittir,

BESINCIi BOLUM
Son hiikiimler
Yiiriirliik
Madde 14
Bu talimat; Bakanligin internet sitesinde yayimlandigi tarihte yiiriirliige girer.
Yiiriitme
Madde 15

Bu talimat hiikiimlerini, Genglik ve Spor Bakam yiiriitiir.




